CZ: Prsten, nabijeci kabel, uZivatelska pfirucka, nabijeci pouzdro.

SK: Prsten, nabijaci kabel, uzivatelska prirucka, nabijacie puzdro.

PL: Pierécier, kabel do fadowania, instrukcja obstugi, pudetko do
ladowania.

EN: Ring, charging cable, user manual, charging case.

DE: Ring, Ladekabel, Handbuch, Ladebox.

Senzor Cervené svétlo

Senzor - kyslik v krvi

Czujnik Cervené svetlo

Sensor - kyslik v krvi

Sensor Czerwone $wiatlo
- tlen we krwi
Red light

Dotykova ¢ast - Blood oxygen
- ovladani hudebniho prehravace Rotes Licht

Dotykova Cast - Blutsauerstoff
- ovladanie hudobného prehravaca
Czes¢ dotykowa

- sterowanie odtwarzaczem muzyki
Touch part

- music player control

Touch-Teil

- Steuerung des Musikplayers

Nabijeci port
Nabijaci port

Port do fadowania
Charging port
Ladeanschluss

Zelené svétlo - srdecni tep
Zelené svetlo - srdcovy tep
Zielone $wiatfo - tetno
Green light - Heart rate
Griines Licht - Herzfrequenz

CZ: Pro spusténi zafizeni pfipojte nabijeci kabel k prstenu. Prsten Ize
nabijet také pres nabijeci pouzdro (dotykova cast - ovladani
hudebniho prehravace).

SK: Pripojte nabijaci kabel ku krizku a spustite zariadenie. Prsteri
mozno nabijat aj prostrednictvom nabijacieho puzdra (dotykova
Cast - ovladanie hudobného prehravaca).

PL: Podtacz kabel fadujacy do pierscienia, aby uruchomic urzadzenie.
Pierécien mozna réwniez fadowac za pomoca pudetka (czes¢
dotykowa - sterowanie odtwarzaczem muzyki).

EN: Connect the charging cable to the ring to booting up the device.
The ring can also be charged via the charging case
(touch part - music player control).

DE: SchlieBen Sie das Ladekabel an den
Ring an, um das Gerat hochzufahren.
Der Ring kann auch iiber die Ladebox
aufgeladen werden (Touch-Teil
- Steuerung des Musikplayers).

CZ: Vyhledejte a stahnéte aplikaci, oteviete ji a sparujte s prstenem.

SK: Vyhladajte a stiahnite aplikaciu, otvorte ju a sparujte s prstefiom.

PL:  Wyszukaj i pobierz aplikacje, otwdrz jg i sparuj z pierscionkiem.

EN: Search and download the app, open and pair ring.

DE: Suchen und laden Sie die App herunter, 6ffnen Sie sie und
koppeln Sie den Ring.

> Google Play
Google Play: QRing

[ ® Rwsice

[ Jrm——— ]

APP Store: QRing

€Z: Béhem nabijeni bude blikat cervend kontrolka a po plném
nabiti bude blikat zelena kontrolka.

SK: Pocas nabijania bude blikat cervena kontrolka a po tplnom
nabiti bude blikat zelena kontrolka.

PL: Czerwone $wiatfo bedzie miga¢ podczas tadowania, a zielone
Swiatfo bedzie migac po petnym natadowaniu.

EN: The red light will ﬁash while charging and the green light will
flash when fully charged.

DE: Das rote Licht blinkt wahrend des Ladevorgangs und das griine
Licht blinkt, wenn es vollsténdig geladen ist.

@D charging @D Fully Charge

CZ: Nasadete si prsten na vhodny prst a vyberte si pohodinou velikost.
Doporucujeme nosit jej na ukazovacku, prostrednicku a prstenicku
pro lepsi sledovani tidajd. Pri noseni nechte snimac na vnitini
strané prstil pro presnéjsi méfeni srdecniho tepu a kysliku v krvi.

SK: Prsteni si nasadte na vhodny prst a vyberte si pohodint velkost.
Odporticame ho nosit na ukazovaku, prostredniku a prstenniku,
aby sa lepsie sledovali udaje. Pri noseni nechajte snima¢ na
vnutornej strane prstov pre presnejsie meranie srdcovej
frekvencie a kyslika v krvi.

PL:  Zaf6z pierécien na odpowiedni palec i wybierz wygodny rozmiar.
Zaleca sie noszenie go na palcu wskazujacym, srodkowym
i serdecznym w celu lepszego monitorowania danych. Czujnik
powinien znajdowac sie po wewnetrznej stronie palcéw, aby
zapewni¢ dokfadniejszy pomiar tetna i tlenu we krwi podczas
noszenia.

)
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Wear the ring on your suitable finger and choose a comfortable
size. Suggest wear it on the index finger, middle finger, and ring
finger for better monitoring of data. Please let the sensor

on the inside of your fingers for more accurate measurement
of heart rate and blood oxygen when wear it.

Tragen Sie den Ring an Ihrem passenden Finger und wahlen
Sie eine bequeme GroBe. Wir empfehlen, ihn am Zeigefinger,
Mittelfinger und Ringfinger zu tragen, um die Daten besser
tiberwachen zu kénnen. Bitte lassen Sie den Sensor an

der Innenseite Ihrer Finger, um eine fiir eine genauere Messung
der Herzfrequenz und des Blutsauerstoffs, wenn Sie ihn tragen.

[y

: Specifikace: Bluetooth verze: 5.2 zpétné kompatibilni i s niz:
ém: Android 5.1 nebo vyssi, i0S 8.0 nebo vy3si. Provozni teplota: 0
ion 15 mAh. VydrZ baterie: 6 dni. Vodéodolnost: IP 68.

na hliniku. Vaha 3.5 g.

imi. Operacni
-50°C.

kécie: Verzia Bluetooth: 5.2 spatne kompatibilna s nizSimi verziami.
Operacny systém: Android 5.1 alebo vy33i, i0S 8.0 alebo vy33i. Prevadzkova

teplota: 0 - 50 °C. Batéria: Li-ion 15 mAh. Vydrz: 6 dni. Odolnost voci vode: IP 68.

Materil: zliatina hlinika. Véha: 3.5 g.

Specyfikacja: Wersja Bluetooth: 5 2 wstecznie kompatybilna z nizsza wersja.

System operacyjny: Android 5.1 lub nowszy, i0S 8.0 lub nowszy. Temperatura
pra?/ 0 - 50°C. Bateria: Li-ion 15 mAh. Zywotnos¢ baterie: 6 dni.
loodpornosc: IP 68. Materiat: stop aluminium. Waga: 3.5
: Specifications: Bluetooth version: 5.2 backwards compatibl e with lower,
Operating System: Android 5.1 or higher, i0S 8.0 or higher.

Operating temperature: 0 - 50°C. Battery: Li-ion 15 mAh. Battery life: 6 days.
Water resistance: IP 68. Material: aluminum alloy. Weight 3.5 g.

DE: Spezifikationen: Bluetooth-Version: 5.2 abwértskompatibel mit niedrigeren
Versionen. Betriebssystem: Android 5.1 oder hcher, i0S 8.0 oder hoher.
Betriebstemperatur: 0 - 50°C. Akku: Li-lon 15 mAh. Akkulaufzeit: 6 Tage.
Wasserdichtigkeit: IP 68. Material: Aluminiumlegierung. Gewicht: 3.5 g.

CZ: POZNAMKA: Pred pouitim a provozem zafizeni si prectéte a dodrzujte nasledujici
bezpe¢nostni opatieni, abyste zajistili optimalni vykon zarizeni a predesli nebezpecnym
nebo neza ym situacim. Pfi kaz im pouZivéni zvolte vhodnou velikost pro

vase prsty, nenoste jej prilis tésné, udrzujte suchou kontaktni plochu prstenu a vcas jej

otfete, kdyZ se dostane do vody. Pokud se v oblasti kontaktu objevi pfiznaky, jako je

zarudnuti a otok, okamité prestaiite prsten pouZivat a poradte se s lékarem.

SK: POZNAMKA: Pred pouzitim a prevadzk lenia si precitajte a dodrzi

have symptoms such as redness and swelling appeared in the contact area, please
stop using immediately and consult the doctor.

DE: HINWEIS: Bitte lesen und befolgen Sie die folgenden VorsichtsmaBnahmen, bevor
Sie das Gerat verwenden und in Betrieb nehmen, um eine optimale Gerateleistung zu
gewahrleisten und gefahrliche oder illegale Situationen zu vermeiden. Im taglichen
Gebrauch wéhlen Sie bitte eine geeignete GraBe fiir Ihre Finger, vermeiden Sie es, ihn
zu eng zu tragen, halten Sie die Kontaktfldche des Rings trocken und wischen Sie ihn
rechtzeitig ab, wenn er ins Wasser kommt. Wenn Symptome wie Rétungen und
Schwellungen im Kontaktbereich auftreten, beenden Sie bitte sofort den Gebrauch
und suchen Sie einen Arzt auf.

zewnetrznego na baterie, co moze spowodowac wewnetrzne zwarcia i problemy

Z przegrzaniem.

EN: SECURE: Please keep the charging cable and device in a dry environment when
charg\rleg 0 not touch the charging cable with wet hands and avoid it being immersed
in liquids such as water. Do not disassemble or modify the battery, insert foreign objects,
or immerse it in water or other liquids to avoid causing battery leakage, overheating, fire,
or explosion. Do not drop, squeeze, or puncture the battery. Avoid the battery causing
the big external pressure, which can cause internal short circuits and overheating issues.
DE: SICHER: Bitte bewahren Sie das Ladekabel und das Geréat beim Aufladen in einer
tro(kenen Umgebung auf. Fassen Sie das Ladekabel nicht mit nassen Handen an und

CzZ: BEZPECNOSTNI OPATRENI: Pfi nabijeni udrzujte nabijeci kabel a zafizeni
v suchém prostedi. Nedotykejte se nabijeciho kabelu mokryma rukama a vyvaruijte se
jeho ponoreni do tekutin, napfiklad do vody. Baterii nerozebirejte ani neupravuijte,

do ni cizi pfedméty, neponofuite ji do vody nebo jinych kapalin, aby

nasledujtice bezpe¢nostné upatrema, aby ste zabezpecili optimalny vykon
a predisli nebezpecnym alebo nezékonnym situaciam. Pri kazdodennom pouZivani si
vyberte vhodnu velkost pre prsty, nenoste ho prilis tesne, udrZiavajte kontaktnt plochu
kriizku suchti a ked'sa dostane do vody, véas ho utrite. Ak sa v kontaktnej oblasti objavia
priznaky, ako je zacervenanie a opuch, okamfZite prestaiite prstefi pouzivat a poradte
sa s lekarom.

PL: UWAGA: Przed uzyciem i obstuga urzadzenia nalezy zapoznac sie z ponizszymi
$rodkami ostroznosci i przestrzegac ich, aby zapewni¢ optymalne dziatanie urzadzenia

i uniknac niebezpiecznych lub niezgodnych z prawem sytuacji. Do codziennego uzytku
nalezy wybrac odpowiedni rozmiar dla palcéw, nie nosic go zbyt ciasno, utrzymywac
obszar styku pierscienia w suchosci i wytrze¢ go w odpowiednim czasie, gdy dostanie
sie do wody. Jesli w miejscu kontaktu pojawia sie objawy, takie jak zaczerwienienie

i obrzek, nalezy natychmiast zaprzestac uzywania pierscienia i skonsultowac sie z lekarzem.
EN: NOTE: Before using and operating the device, please read and follow the following
precautions to ensure optimal device performance and avoid dangerous or illegal situations.
In dail?; use, please choose a suitable size for your fingers, avoiding wear it too tightly,
keep the dry contact area of the ring, and wipe it in time when it comes into water. |

nedoslo k vyteceni baterie, prehfati, pozéru nebo vybuchu. Baterii neupoustéjte,
nemackejte ani nepropichujte. Zabrarite tomu, aby na baterii psobil velky vnéjsi tlak,
ktery mize zpisobit vnitini zkrat a problémy s prehratim.

SK: BEZPECNOSTNE OPATRENIA: Pri nabijani uchovévajte nabijaci kabel a zariadenie
v suchom prostredi. Nedotykajte sa nabijacieho kabla mukryml rukami a nepondrajte
ho do tekutin, napriklad do vody. Batériu do
nej cudzie predmety ani ju neponérajte do vody alebo |nych kvapalln aby ste zabranili
vyteceniu batérie, prehriatiu, poZiaru alebo vybuchu. Batériu neupistajte, nestlacajte ani
neprepichujte. Na batériu nevyvijajte velky vonkajsi tlak, ktory méze spésobit vnitorné
skraty a problémy s prehriatim.

PL: SRODKI OSTROZNOSCI: Podczas fadowania kabel fadujacy i urzadzenie nalezy
przechowywac w suchym miejscu. Nie dotykaj kabla fadujacego mokrymi r$kam| i unikaj
zanurzania go w plynach, takich jak woda. Nie demontuj ani nie modyfikuj bateri, nie
wkiadaj do niej obcych przedm\otow ani nie zanurzaj jej w wodzie lub innych pfynach,
aby zapobiec wyciekowi z baterii, przegrzaniu, pozarowi lub wybuchowi. Nie upuszczac,
nie $ciskac ani nie przebija¢ akumulatora. Nalezy unika¢ wywierania duzego nacisku

Sie, dass es in Fliissigkeiten wie Wasser getaucht wird. Nehmen Sie den
Akku nicht auseinander, verandern Sie ihn nicht, fiihren Sie keine Fremdkorper ein
und Tauchen Sie ihn nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten ein, um ein Auslaufen
des Akkus, Uberhitzung, Feuer oder eine Explosion zu vermeiden. Lassen Sie den Akku
nicht fallen, quetschen Sie ihn nicht und durchstechen Sie ihn nicht. Vermeiden Sie,
dass der Akku einen hohen AuBendruck verursacht, da dies zu internen Kurzschliissen
und Uberhitzungsproblemen fiihren kann.

néslednt Skodu, vratane straty prijmu alebo inych obchodnych strat vzniknutych pri
poutziti tohto vyrobku.

PL: Warunki gwarancji: Okres ochrony gwarancyjnej rozpoczyna sie z chwilg zakupu.
W przypadku usterki skontaktuj sie ze sprzedawca ze szczegotowym opisem wady, faktura
zakupu i wszystkimi akcesoriami. W przypadku braku]ﬁcych czesci, takich jak: instrukcja
obstugi, oprogramowanie lub inne elementﬁ zestawu, nalezy rowniez skontaktowac sie ze
sprzedawca, Gwarancja nie obejmuje uszkodzeri mechanicznych, uzytkowania towaru
w sposob niezgodny z przeznaczeniem, napraw wykonanych przez osoby trzecie oraz
wad wynikajacych z niewtasciwego uzytkowania. W zadnym przypadku producent nie
bedzie odpowiedzialny za jakiekolwiek szkody powstate w wyniku normalnego zuzycia
technologicznego.

EN: Conditions of guarantee: The warranty period begins from the date of purchase.
In case of a defect, contact please a salesperson with a detailed description of the defect,
purchase invoice and all accessories. In case of missing parts such as: manual, software
or other parts, please contact the salesperson, as well. The warranty expires in case
of any changes of the product, mechanical damage, use for purposes other than intended,
repalrs pel ormed by a third party and negligence.

CZ: Zaruéni podminky: Zarucni lhita zaciné plynout ode dne nakupu. V pripadé vady se
obratte na prodejce s vysvétlenim zévady, s dokladem o koupi a s celym prislusenstvim.
V pripadé chybgjicich komponent, jako je navod, software nebo jiné ¢asti, se prosim obratte
na prodejce. Zéruka ztraci platnost v pfipadé vykonani zmén produktu, mechanického
poskozeni, poutiti na jiné tcely, nez je urceny, oprav vykonanych tieti stranou a nedbalosti.

beginnt mit dem Kaufdatum.
Bel einem Defekt wenden Sie slch bitte an den Verkaufer mit einer Erlauterung des
Defekts, mit dem Kaufbeleg und dem ganzen Zubehtr. Im Falle der fehlenden Komponenten
wie Handbuch, Software oder andere Teile, wenden Sie sich bitte an den Verkaufer. Die
Garantie erlischt durch die Anderungen am Produkt, mechanische Beschadigung,
Benutzugg fiir andere Zwecke als vorgesehen, Reparaturen durchgefiihrt durch dritter
Seite und Fahrla

V zadném pripadé nebude vyrobce zodpovédny za jakoukoliv ndhodnou nebo nasled:
3kodu, véetné ztraty pfijmu nebo jinych obchodnich ztrét vzniklych pii pouZiti tohoto vyrobku.
SK: Zaruéné podmienky: Zarucn doba zacina plynt odo diia nakupu. V pripade vady
sa obratte na predajcu s vysvetlenim zavady, s dokladom o kupe a s celym prislusenstvom.
V pripade chybajticich komponentov, ako je névod, software alebo inej casti, sa prosim
obratte na predajcu. Zaruka straca platnost v pripade zasahu do produktu, mechanického
poskodenia, pouzitia na iné ticely, ako je urceny, oprav vykonanych tretou stranou a
nedbalosti. V Ziadnom pripade nebude vyrobca zodpovedny za aktikolvek nahodnt alebo

Declaration of Conformity: www.lamaplus.com.pl/dokumenty

EN: This device meets the basic requirements and other relevant conditions of

the appropriate European Directives.

DE: Dieses Produkl entspricht den grundlegenden Anforderungen und anderen
der igen europaischen Richtlinien.

CZ: Toto zafizeni spliiuje ustanoveni ¢asti 15 pravidel komise FCC. Pouzivani
je omezeno nasledujicimi podminkami: (1). Zafizeni nesmi zptisobovat
skodlivé ruseni (2). Zafizeni musi akceptovat jakékoli pfijaté ruseni véetné
takového, které miize zpisobit jeho nezadouci cinnost.
SK: Toto zanademe a ustanovenie Casti 15 pravidiel komisie FCC. Pouzivanie je
mi i:(1). Zariadenie nesmie sposobovat skodlivé
rusenie (2). Zariadenie musi akceptovat akekolvek prijaté ruSenie vratane takého,
ktoré mdZe sposobit jeho neziaducu cinnost.
PL: To urzadzenie |est zgodne z czesclq 15 przepiséw FCC. Korzystame z urzqdzema
podlega dwém nie moze | ych zaklcen
oraz (2) to urzadzenie musi akceptowac odbierane zaklécenia, facznie z zaki6ceniami,
ktore moga powodowac niepozadane dziatania.
EN: This device complies with Part 15 of the FCC Commission Rules. Operation is subject
to the following two conditions: (1). This device may not cause harmful interference (2).
This device has to accept any received interference including interference that may
cause undesirable action.
DE: Dieses Gerat entspricht der Regelung des Teiles 15 der Regel der FFc-Kommission.
Der Betrieb unterliegt den folgenden zwei Bedingungen: (1). Dieses Gerat darf keine

c € CZ: Toto zafizeni spliiuje zakladni p adalsi i podminky
prislusnych evropskych smérnic,

SK: Toto jenie splia zakladné pozi a dalSie rel é podmienk

prislusnych eurépskych smernic.

PL: To urzadzenie jest zgodne z zasadniczymi i oraz innymi

warunkami odpowiednich dyrektyw europejskich.

schadlichen Storungen fiihren (2). Dieses Gerat muss alle empfangenen Stérungen
i einschlieBlich Sto die iinschte Funktionen verursachen kénnen.
CZ: Tento symbol znameng, Ze s vyrobkem nesmi byt zachazeno jako s béznym
ﬁ komunalnim odpadem. Mél by byt predan na pfislusné shérné misto pro
—  recyklaci elektrickych a e\ektroniclych zafizeni, nebo vrétit dodavateli k likvidaci.
SK: TTento symbol znamené, Ze s vyrobkom sa nesmie zaobchédzat ako s beznym
komunalnym odpadom. Mal by byt odovzdany na prislusné zberné miesto na recyklaciu

elektrickych a elektronickych zariadeni alebo vrateny dodévatelovi na likvidaciu.

PL: Ten symbol oznacza, ze produkt nie powinien by¢ traktowany jako odpad komunalny.
Powinno sie go dostarczyc do odpowiedniego punktu zbidrki sprzetu elektrycznego

i elektronicznego, lub zwrdcic sie do dostawcy w celu utylizacji.

EN: This symbo?lndlcates that the product shall not be treated as domestic waste. It
should be handed over to the relevant collection centre for the recycling of electrical and
electronic equipment, or returned to the supplier for disposal.

DE: Dieses Symbol zeigt an, dass dieses Produkt nicht gleich wie andere in einem
Hausmiill entsorgt werden darf. Es sollte an eine Annahmestelle fiir das Recycling
von elektrischen und elektronischen Geréten abgegeben werden, oder an den
Lieferanten zur Entsorgung abgeben.

CZ: Smémice o omezeni pouzivani nebezpecnych slozek (olovo, rtut,
Sestimocny chrom, kadmium, polyk é bifenyly,

SK: Nariadenie o obmedzeni pouzwama nebezpecnyth zloziek (ulovo, urlut
Sestmocny chrém, kadmium, poly bifenyly, poly ).
PL: Dyrektywa w sprawie ograniczenia i ch

(ofowiu, rteci, szeciowartosciowego chromu, kadmu, pollhromowanych blfenyll
polibromowanego eteru fenylowego).

EN: Restriction Of Hazardous Substances (Iead mercury, hexavalent chromium,
cadmium, pe iphenyls, poly enyl ether).

DE: Vorschrift der Beschrankung von Verwendung gefahrlicher Komponenten
(Blei, Quecksilber, sechswertiges Chrom, Cadmium, polybromierte Biphenyle,
polybromierte Diphenylather).




